
専門的な技術と知識で、お客様の不便を便利に不安を安心
に不潔を清潔に変えることが私たちの使命です。ビルメンテ
ナンスは建物の快適さだけでなく、安全と生命を守る仕事で
もあり、多くの資格が求められます。弊社では「資格取得補
助制度」「社内資格検定」そして数多くの「資格手当」によ
って、社員が積極的に学び、成長できる環境を整えています。
今年も多くの社員が挑戦し、合格をつかみました。合格者の
声をお届けします。

～資格合格者インタビュー～

のサービスを“感動品質”
目指し技術・知識の向上へ

建築物環境衛生管理技術者 危険物取扱者乙種４類
建築物環境衛生管理技術者（通称：ビル管理士）は、一定規模以上の建物で空
気・水・害虫防除などの衛生環境を総合的に管理する国家資格者です。建物の
「健康管理」を担う存在で、選任が法律で義務付けられています。

設備管理課 田中祐樹 さん

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.８年
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.主にスマホ
のアプリを活用し、隙間時間に勉強しました
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.専門性の高い資格で
幅広い知識を求められるので、資格をとっただ
けで満足せずに経験や知識を蓄えていければい
いなと思います
趣味：バイクツーリング

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.４か月
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.参考書
を熟読し、過去問を繰り返し解きました
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.業務でボイラー
運転を行うため、今後は二級ボイラー技士
の資格を取得して業務の幅を広げたい
趣味：キャンプ、サウナ

「危険物取扱者乙種４類」は、ガソリンや灯油などの危険物を安全に扱うた
めの国家資格です。施設管理などで危険物を取り扱う仕事をする際に必要に
なります。

施設管理課 飯田駿介 さん

感染制御衛生管理士（ICCC：Infection Contorol Cleanliness Crew）は、建物や医療・介護施設など
で「感染しない・感染させない」を基本に、清掃や衛生管理を通じて感染症の拡大を防ぐ専門資格です。

感染制御衛生管理士（ICCC）

清掃業務課 手塚直利 さん 清掃業務課 佐藤綾香 さん

清掃業務課 追木恵美 さん 清掃業務課 鈴木識竜 さん

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.１週間程度
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.専門的な知
識を得るため、オンライン動画を数回視聴した
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.職場での感染拡大防
止のため、病院のみならず、一般オフィスに従
事するスタッフも含め、研修会を通して専門的
な知識を教育していきたい
趣味：ラーメン店巡り

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.１か月程度
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.試験が実技
だと聞いていたが、学科だったので、当日大変
でした
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.感染を広げない事や
感染対策をする意味を現場のスタッフに伝え、
お客様にとって安全な環境を作っていきたい
趣味：食べること

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.２か月程度
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.ガウンテク
ニックの順番（着脱）
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.色々な感染が増えて
きている中でガウンを着る機会があるかもしれ
ないので、自分がまずしっかりと理解し、指導
に活かしたい
趣味：仕事

Ｑ1.取得までにかかった期間 Ａ1.２か月程度
Ｑ2.勉強方法、苦労したこと Ａ2.オンライン動
画を繰り返し視聴した
Ｑ3.今後の目標は？ Ａ3.今後も新たなパンデミ
ックが起きないとも限らないので、その時に動け
る社員でありたい。また、平常時でも病院清掃な
ので危険な感染症と接している中で、感染制御は
とても重要なことなので、職場の皆さんの安全を
守るよう努めたい
趣味：料理
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会の様子、あいさつマイスター、

社員交流委員会の活動報告をご紹
介しました。初めてとなる新年会
を開催し、和やかで楽しい時間を

最後までお読みいただき、ありがと 共有することができました。今後
うございました。今号の見出しでは、も定期的にイベントを企画し、社
弊社の感動品質を支える「社員の資 員同士の親睦を深めてまいります。
格挑戦インタビュー」をお届けいた 本紙でも引き続き活動の様子をレ
しました。社員の似顔絵は、生成AI ポートしてまいります。
を活用して制作してました。裏面で 次回は春号をお届けする予定です。
は、永年勤続者表彰式並びに大懇親 どうぞお楽しみに。

（編集部一同）

清掃用品につきまして、日頃よりご
愛顧いただいているお客様にもご活
用いただけるよう、販売を開始いた
しました。チラシに掲載していない
商品もご用意しておりますので、ま
ずはお気軽にお問い合わせください。

プロが
使用する
清掃用品
販売
いたします

今年のテーマである「対応力・応用力
の強化」に基づき、自動火災報知設備
が発報した際の対応について、実技試
験を実施いたしました。本取り組みを
通じて、非常時における初動対応の精
度向上と、安全確保に向けた実践的な
スキルの強化を図っております。

令和７年１２月１２日に毎年恒例の永年勤続者
表彰式・大懇親会を開催いたしました。当日は、
表彰者を含めて１００名以上の社員が集まりま
した。今年は、下記の通り２９名の方が表彰さ
れました。表彰式の後は大懇親会を開催し鍋を
囲んで和気あいあいと社員の親睦を深めました。
恒例の大抽選会では、社員交流委員会が練りに
練った豪華？景品の他、社長賞の景品発表の際、
今年の顔である「ミャクミャク？」が登場し話
題のミャクミャクダンスを披露いたしました。

勤続３０年 矢島 明美
後藤 次子

勤続２０年 今井 勝博
勤続１０年 小田切 学

髙橋 由美
山岡 誠司
佐藤 敦子

勤続５年 古山 悠子
清水 紀子
甲斐 裕美
中川 良子
鈴木 忠
山本 みどり
五十嵐 雄一

勤続５年 佐藤 通夫
平井 悟
富塚 裕子
佐藤 真実
鈴木 繁
髙橋 徹

☆エービーエム社長表彰

勤続３０年 蓮沼 誠
勤続２０年 鈴木 識竜

飯澤 信幸

勤続１０年 石川 明歩
原田 節子
會田 亜寿華
宇野 功嗣
伊藤 智美
遠藤 千尋

☆優良商工従業員表彰

●表彰者一覧

当社では、優れたあいさつを実践する社員を表彰する「あいさつマイス
ター制度」を導入しています。制度は社員同士の投票から始まり、各職場
での投票結果をもとに最終審査を実施し、その年の「最優秀あいさつマイ
スター」を選出します。選ばれた社員には、賞状と賞金が授与されます。
今年から従来のバッジに代わり、新たにステッカーをお渡しすることにな
りました。社員一人ひとりの前向きな取り組みを称える本制度に、ぜひご
注目ください。

本社清掃業務課 佐藤 恵子
公立置賜南陽病院 青木 仁一
南陽市役所 加藤 俊彦

メディセオ 古山 悠子
公立置賜長井病院 髙橋 剛
本社清掃業務課 粟野 真樹
置賜総合文化センター 大木 強

置賜総合文化センター 鈴木 直司
本社設備管理課 髙山 麻里
南陽営業所 佐藤 真実
本社総務課 須貝 梓

公立置賜総合病院 遠藤 千賀子
本社清掃業務課 吉田 勝
米沢市役所 木村 美智子
米沢市役所 伊藤 八重子
井上香料 鈴木 流星

米沢市立病院 中嶋 真理子
米沢市営体育館 武田 研人
米沢市営体育館 安部 雅之
南陽営業所 奥山 奈津子

公立置賜総合病院 小関 一枝
公立置賜総合病院 鹿股 亮
公立置賜総合病院 髙橋 梓
公立置賜総合病院 髙橋 忠雄
公立置賜総合病院 宇津木 和枝
公立置賜総合病院 皆川 俊幸
公立置賜総合病院 保科 涼子
三友堂病院 安藤 千秋

ナセＢＡ 髙橋 由美
地域産業支援センター 甲斐 裕美
えくぼプラザ 堀内 より子
株式会社ソアー 遠藤 茉桜
米沢市役所 鏡 純
南陽市役所 工藤 清昭
米沢市立病院 青野 清美
本社管制本部 加藤 風芽

南陽市役所 矢島 明美
米沢市児童会館 設楽 まひろ
米沢市営体育館 赤井 晴紀
ナセＢＡ 髙橋 美麗
南陽営業所 吉田 周平
南陽営業所 渡部 峰一郎

編 集 後 記

１月２９日、２月５日
２月２４日警備現任教育

令和７年度 永年勤続者表彰式・大懇親会

令和７年度 あいさつマイスター発表

最優秀あいさつマイスター ★★★★★

優秀あいさつマイスター ★★★★

あいさつマイスター ★★★

あいさつリーダー ★★

２月１０日、１３日

１月１４日（上杉城史苑）


